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Diagnozy filozoficzne i kulturowe

Celem Seminarium jest prezentacja problematyki zdrowia psychicznego w kontekscie wyzwan
wspotczesnosci. Humanistyczny i spoteczny dyskurs pozwoli lepiej zrozumie¢ trudnosci jakie
napotykaja mlode osoby w procesie budowania wilasnej tozsamosci, wysitku samorozwoju oraz
przyjmowania w sposob odpowiedzialny rdl spotecznych. Perspektywa filozoficzno-
antropologiczna oraz spoteczno-kulturowa lepiej pozwolg opisa¢ wymiary ludzkiego dos§wiadczenia
oraz nakresli¢ kontekst funkcjonowania pacjentdéw i ich rodzin. Seminarium ma na celu wzajemne
spotkanie i rozmowe réznych ekspertow, a takze wszystkich zainteresowanych problematyka
zdrowia psychicznego.

Tytutowe ,,diagnozy wspotczesnosci” stuza rozpoznaniu spotecznych i kulturowych
uwarunkowan zdrowia psychicznego, zbadaniu natury ,,symptomow” przejawiajacych sie w
kulturze w postaci kryzysow psychicznych, depresji, nerwic, zaburzen osobowosci, uzaleznien oraz
nakresleniu uwarunkowan spoteczno-kulturowych dla tych probleméw. Pojecie diagnozy wzigte z
praktyki klinicznej odnosimy do szerszych zjawisk - wielokulturowosci, wyzwan edukacyjnych,
procesOw globalizacji, migracji spotecznej, psychiatryzacji i technologizacji myslenia.

Oprocz jezyka filozofii i psychologii pojawi si¢ odwotanie do jezyka literatury, antropologii,
edukacji i sztuki. Nie oznacza to ignorowania biologicznych podstaw psychiatrii i wagi przelomu
psychofarmakologicznego, lecz raczej wskazanie innych wymiaréw i perspektyw w badaniach nad
problematyka zdrowia psychicznego i wskazanie konsekwencji rozwoju psychiatrii biologiczne;.

Dobra diagnoza daje nadziej¢ na dobrg terapi¢. Dlatego ostatecznym celem spotkania jest
dyskusja nad sposobami budowania wzajemnej relacji (sieci) migdzy osobami zywo
zainteresowanymi tematyka zdrowia psychicznego oraz osobami chorujacymi, ich rodzinami i
terapeutami (przymierze terapeutyczne) oraz udoskonalaniem sposobow wspomagania 0séb z
problemami psychicznymi. SzczegdIny nacisk zostanie potozony na sytuacje mlodziezy studiujace;j
oraz mozliwosci psychoprofilaktyki, psychoedukacji, samorozwoju oraz pomocy mtodym osobom
w kryzysie.



